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IOGENIC SH

Lo shock cardiogeno rappresenta ancora oggi una delle
principali cause di mortalita in ambito cardiovascolare
acuto, caratterizzato da estrema complessita fisiopa-
tologica, eterogeneita clinica e necessita di decisioni
rapide e multidisciplinari. Negli ultimi anni, I'evoluzio-
ne delle strategie diagnostiche, dei sistemi di supporto
meccanico circolatorio e degli approcci interventistici ha
profondamente modificato la gestione di questi pazienti,
rendendo indispensabile un aggiornamento sistematico
e integrato delle competenze cliniche.

Il congresso “Cardiogenic Shock: Left to Right 2026”
nasce con |'obiettivo di fornire una visione completa
e contemporanea dello shock cardiogeno lungo tutto
il suo spettro fisiopatologico, dallo shock sinistro allo
shock destro fino alle forme correlate all’embolia polmo-
nare, seguendo un percorso logico “dalla fisiopatologia
alla pratica clinica”. Questo evento si basa sulle recen-
ti Linee Guida del’lESC e/o sui documenti di consen-
so degli organi costitutivi del’ESC, quali le recenti ESC
guidelines 2026 per il management dello scompenso
cardiaco del 2026, la recente consensus EAPCI/ACVC
sull’utilizzo dei sistemi di supporto meccanico al circolo
nello shock cardiogeno, le linee guida ESC 2019 per il
management dell’embolia polmonare ed il documento di
consenso EAPCI/ACVC ed ESC RV WG sul trattamento
percutaneo dell’embolia polmonare.

Ampio spazio & dedicato alla gestione terapeutica dello
shock cardiogeno sinistro, con focus sull’ottimizzazione
della terapia farmacologica, sulla rivascolarizzazione nell’e-
ra dei dispositivi di supporto meccanico e sulla gestione
dei casi complessi.

Particolare rilievo viene dato al ruolo crescente dei sistemi
di supporto meccanico, analizzati nei diversi scenari clinici
(ischemico, post-arresto cardiaco, scompenso acuto), in-
cludendo strategie di timing, weaning, escalation ed exit
strategy in terapia intensiva.

La seconda giornata amplia la prospettiva allo shock cardio-
geno destro e al’embolia polmonare a rischio alto ed inter-
medio-alto, approfondendo fisiopatologia, stratificazione
clinico-strumentale, terapie farmacologiche, trombolitiche
e interventistiche, nonché il ruolo del supporto meccanico
e dei team dedicati (PERT).

L'integrazione di scenari clinici, esperienze di real life e ta-
vole rotonde favorisce un confronto interattivo tra esperti di
cardiologia clinica, interventistica, terapia intensiva e car-
diochirurgia, con I'obiettivo di tradurre le evidenze scientifi-
che piu recenti in percorsi decisionali concreti.

In sintesi, il congresso si propone di migliorare la gestio-
ne clinica dello shock cardiogeno attraverso un approccio
multidisciplinare, evidence-based e orientato alla rete assi-
stenziale, promuovendo I'ottimizzazione dei percorsi dia-
gnostico-terapeutici e, conseguentemente, degli outcome
dei pazienti critici.

Razionale

]



Registrazione dei partecipanti SESSIONE Il
Saluto delle autorita SHOCK CARDIOGENO SINISTRO:
APPROCCIO CLINICO E LE LINEE GUIDA ESC 2026

SESSIONE |
FONDAMENTI CLINICI DELLO SHOCK

CARDIOGENO
Gestione farmacologica ottimale nello
shock cardiogeno ischemico e non ischemico

Riconoscimento precoce e diagnosi
differenziale in PS Rivascolarizzazione completa vs incompleta
nello shock cardiogeno nell’era di sistemi di

Definizione e stratificazione dello shock supporto meccanico

cardiogeno : :
o ] . : Gestione del paziente con elevato carico

Il ruolo dell’inflammazione sistemica trombotico in shock cardiogeno.

nello shock: possibile target farmacologico? Terapia farmacologica ed interventistica

Fenotipizzazione clinica o profilo Quando lo shock & normoteso

emodinamico? o . . :
Timing nei sistemi di supporto meccanico

Monitoraggio clinico, eco ed emodinamico:
uando e quali parametri? : :
R - Discussione

Discussione Coffee break




SESSIONE [I1

APPROCCIO PRATICO ALL’UTILIZZO DEI
SUPPORTIMECCANICI ALLA LUCE DELLE
RECENTIEVIDENZE E CONSENSUS
DOCUMENT EAPCI/ACVC

Clinical scenario 1: sistemi di supporto
meccanico nello shock ischemico senza
arresto cardiaco

Clinical scenario 2: sistemi di supporto
meccanico nello shock ischemico con arresto
cardiaco

Clinical scenario 3: sistemi di supporto
meccanico nello scompenso cardiaco
acuto (ADHF)

Sistemi di supporto in pazienti non
DanGer Shock

Update on TMCS in Cardiogenic Shock.
A Clinical Consensus Statement of
the EAPCI and ACVC

Discussione

SESSIONE IV
SHOCK CARDIOGENO ED ARITMIE

Clinical scenario 1: quando lo shock cardiogeno
causa la tempesta

Clinical scenario 2: quando € la tempesta
a causare lo shock

Quando la terapia farmacologica non é sufficiente:
il blocco del ganglio

Ablazione di TV nello shock cardiogeno ed
eventuale ruolo dei sistemi di supporto
meccanico

Discussione

Light lunch




SESSIONE V SESSIONE VI
SHOCK CARDIOGENO E CARDIOPATIE GESTIONE DEL SUPPORTO MECCANICO
STRUTTURALI IN TERAPIA INTENSIVA

Gestione della terapia anticoagulante
nel supporto meccanico

Clinical scenario 1: approccio chirurgico . . _ : . .
alle valvulopatie acute Strategia di weaning e di escalation dai sistemi

o : di supporto meccanico
Clinical scenario 2: trattamento percutaneo

della valvulopatia mitralica severa nei pazienti Indicazioni e strategie di unloading durante
in shock cardiogeno supporto ECMO

Clinical scenario 3: trattamento percutaneo
della stenosi valvolare aortica nei pazienti in
shock cardiogeno

Trattamento delle complicanze meccaniche Quando iniziare e quando fermarsi
post IMA: timing ed indicazione

Exit strategy quando il weaning non ¢ efficace

Discussione
Il ruolo del trattamento percutaneo nelle
valvulopatie acute? Coffee break

Discussione 4




Giovedi 26 Novembre

Chair: A. Dellavalle, P. Dellavesa, G.P. Greco Lucchina,
A. Lupi, F. Milone

Discussant: S.M. Brach Prever, A. Gambino, E. Lonni,
R. Mangione

16.25 F. Renon
16.33 A. Alberani
16.41 U. Annone
16.49 S. Persampieri
16.57 P. Vadala
17.05
17.15
R. Rossini
17.25

Intervengono: M. Attisani, R. Balagna, G. Boccuzzi,
A. Chinaglia, Mi. De Benedictis, G.M. De Ferrari,
F. De laco, F. Nardi, M. Rinaldi, M.E. Rovere

17.45

Venerdi 27 Novembre

Chair: G. Alunni, P. Franzese, C. Moretti, P. Presbitero
Discussant: M. Autelli, E. Coletti Moia, F. Scalini, U. Suppo

8.30 E. Petitti
8.40
M.M. Cingolani

8.48 l. Enea
8.56

C. Picariello
9.04

A. Capisani
9.12

Chair: F. Apra, E. Lupia, C. Musto, F. Varbella
Discussant: C. Corsaro, F. Elia, V.A. Galiffa, S. Mazzocato,
F. Panero, M. Pavani

9.30

S. Vanni



Stratificazione dell’embolia polmonare:
oltre le linee guide ESC

Quando la terapia anticoagulante non
é abbastanza?

Evidenze cliniche della trombolisi nell’embolia
polmonare ad alto rischio

Indicazioni alla terapia interventistica
nel’embolia polmonare
Discussione

Coffee break

SESSIONE XI

TRATTAMENTO INTERVENTISTICO
DELL'EMBOLIA POLMONARE & DOCUMENTO
DI CONSENSO EAPCI/ACVC

Clinical scenario 1: trattamento dell’embolia
polmonare nel rischio intermedio alto

Clinical scenario 2: trattamento dell’embolia
polmonare ad alto rischio

Clinical scenario 3: supporto meccanico nell’EP
Timing della procedura interventistica nel’lEP
Trombolisi transcatetere vs tromboaspirazione

Discussione

SESSIONE XiIl
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NELL'EMBOLIA POLMONARE

Quando I'embolia polmonare diventa cronica
Durata della terapia anticoagulante nella TEP

DVT, diagnosi ed indicazioni interventistiche

Trombosi massive cavali e trombi in atrio destro.
Quali device?

Il ruolo del PERT ed impatto clinico
Discussione
Chiusura dei lavori
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STARJOTELS MAJESTIC
Corso Vittorio Emanuele Il, 54 - Torino

DESTINATARI

Medici specialisti in Cardiologia, Anestesia e Rianimazione,
Cardiochirurgia, Medicina d’Accettazione e d’Urgenza, Medi-
cina Interna, Neurologia, Radiodiagnostica.

PROVIDER

Il Provider Dynamicom Education srl (ID 181) ha inserito nel
proprio piano formativo I'evento assegnando 11 crediti. Il con-
seguimento dei crediti & subordinato alla partecipazione effet-
tiva all’intero programma e alla verifica dell’apprendimento.

ISCRIZIONI

La partecipazione al corso € gratuita, sino ad esaurimento
dei posti disponibili. Per iscriversi & necessario telefonare o
inviare una mail con i dati del richiedente alla segreteria orga-
nizzativa: adesionicongressicomunicare @gmail.com
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