
Candidatura Delegato Regionale SICI-GISE – Valle d’Aosta 2026–2028 
Al Presidente SICI-GISE, Dott. Alfredo Marchese 
Al Consiglio Direttivo SICI-GISE 
Ai Soci SICI-GISE della Regione Valle d’Aosta 
 
Oggetto: Candidatura alla carica di Delegato Regionale SICI-GISE per la Valle d’Aosta – biennio 2026–
2028 

 

Gentile Presidente, 
cari Colleghi, 
con la presente desidero formalizzare la mia candidatura alla carica di Delegato Regionale SICI-GISE per la Valle 
d’Aosta per il biennio 2026–2028. 
L’attività del nostro laboratorio è principalmente rivolta alla diagnostica e al trattamento percutaneo della malattia 
coronarica, con particolare attenzione all’imaging intracoronarico, alla fisiologia coronarica e alla gestione delle 
lesioni complesse e calcifiche. 
La Valle d’Aosta rappresenta una realtà caratterizzata da una forte integrazione tra professionisti e percorsi 
assistenziali e dalla capacità di sviluppare modelli organizzativi condivisi. Negli ultimi anni, accanto all’attività 
coronarica, abbiamo progressivamente sviluppato anche un programma di cardiologia interventistica strutturale 
che, pur in assenza di cardiochirurgia in situ, è stato reso possibile da un modello interregionale condiviso con il 
Piemonte. Il programma strutturale comprende oggi procedure di TAVI, TEER mitralica e tricuspidalica, chiusura 
dell’auricola sinistra, PFO e DIA. 
La mia candidatura nasce dalla volontà di contribuire attivamente alla vita della Società e, allo stesso tempo, di 
rafforzare il collegamento tra la cardiologia interventistica valdostana e la comunità GISE nazionale. 
Ritengo che anche una realtà territoriale di piccole dimensioni possa offrire un contributo significativo in termini di 
organizzazione, collaborazione tra centri e integrazione dei percorsi, e che il GISE rappresenti il contesto ideale per 
mettere a confronto e condividere queste esperienze. 
 
Qualora assumessi questo incarico, vorrei concentrare il mio impegno su alcuni obiettivi concreti: 
• rafforzare il rapporto tra la realtà valdostana e il GISE nazionale, favorendo la partecipazione a registri, survey, 

studi multicentrici e iniziative scientifiche societarie; 
• promuovere occasioni di formazione e confronto clinico-procedurale, con particolare attenzione ai giovani 

cardiologi e allo sviluppo delle competenze in cardiologia interventistica; 
• favorire il confronto sui temi dell’interventistica coronarica e strutturale, dall’imaging e dalla fisiologia 

coronarica alla gestione delle procedure complesse; 
• valorizzare l’esperienza della rete regionale e delle collaborazioni interregionali, favorendo il confronto con 

altre realtà italiane e portando all’interno della Società anche le esigenze specifiche di un territorio di piccole 
dimensioni. 
 

Credo che una comunità scientifica cresca soprattutto attraverso la condivisione delle esperienze e il confronto tra 
realtà diverse. Metto quindi a disposizione del GISE il mio entusiasmo, la mia esperienza clinica e la disponibilità a 
un impegno concreto e continuativo, con l’obiettivo di rafforzare il collegamento tra la nostra realtà regionale e la 
comunità GISE nazionale. 
 
Ringraziandovi per l’attenzione, porgo i miei più cordiali saluti. 

 

Dott. Tarek Shail 
Cardiologo Interventista 
S.C. Cardiologia 
Ospedale Regionale “Umberto Parini” – Aosta 


