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Aosta, 07/10/2026

Oggetto: Candidatura alla carica di Delegato Regionale Area Nurses & Technicians 
SICI-GISE – Regione Valle d'Aosta per la posizione di Infermiere.

Gentili Componenti del Comitato Direttivo e del Coordinamento Nazionale,

con la presente desidero presentare ufficialmente la mia candidatura come Delegato 
Regionale per l'Area Nurses & Technicians (N&T) SICI-GISE per la Regione Valle 
d'Aosta.

Svolgo in mio servizio in qualità di infermiera nel settore della cardiologia interventistica ed
emodinamica presso l’Ospedale Regionale Umberto Parini di Aosta da circa 9 anni, gli 
ultimi due dei quali ho ricoperto anche la qualifica di referente per il Laboratorio di 
Emodinamica.

Come sanitario riconosco nel GISE il punto di riferimento fondamentale per la crescita 
scientifica, la standardizzazione delle cure e l'innovazione tecnologica nel nostro campo. 
La volontà di candidarmi nasce dal desiderio di rappresentare attivamente la nostra realtà 
regionale all'interno della Società Scientifica, facendo da ponte tra le direttive nazionali e 
le esigenze specifiche del nostro territorio.

Se onorata di ricoprire questo incarico, le mie priorità programmatiche si concentreranno 
sui seguenti punti:

• Promozione della Formazione Continua: Organizzare e incentivare eventi formativi e corsi 
di aggiornamento accreditati, focalizzati sulle più recenti evidenze scientifiche e sulle 
innovazioni tecnologiche in area interventistica, per valorizzare le competenze di infermieri
e tecnici della nostra regione.

• Networking e Integrazione Territoriale: Rafforzare i legami e lo scambio scientifico con i 
colleghi delle regioni limitrofe (in particolare Piemonte e Liguria, data la naturale sinergia e 
vicinanza geografica), promuovendo la partecipazione attiva della Valle d'Aosta ai progetti 
di ricerca e ai registri nazionali GISE.

• Valorizzazione del Team Multidisciplinare: Sostenere la cultura del Heart Team a livello 
infermieristico e tecnico, promuovendo la condivisione delle best practices operative per 
garantire i massimi livelli di sicurezza ed efficacia per il paziente critico e complesso.



• Coinvolgimento dei Giovani Professionisti: Avvicinare i nuovi colleghi che si inseriscono 
nelle realtà delle sale di emodinamica alle attività societarie, stimolando la produzione 
scientifica locale e la presentazione di contributi ai congressi nazionali.

La mia esperienza clinica sul campo, unita alla costante attitudine al lavoro di squadra e al
desiderio di aggiornamento professionale, costituiscono la base del mio impegno per 
questo ruolo istituzionale. Sono convinta che, nonostante le dimensioni della nostra 
regione, la Valle d'Aosta possa esprimere un contributo di assoluto valore qualitativo nel 
panorama nazionale.

In allegato trasmetto il mio Curriculum Vitae e scientifico per la Vostra valutazione. 

Ringraziando per l'attenzione che vorrete dedicare alla mia proposta, porgo i miei più 
cordiali saluti.

Valentina Ferrara


